
Need Someone
To Talk To?

Call
Telehealth

Now!
866.740.6502

We provide online therapy and 
counseling in English and Spanish

Anxiety
Depression
Drug/Alcohol Use
Grief And Loss
Relationships
Trauma 

Available
Monday-Friday
8am to 7pm PST

12 Individual 
Sessions Free!



¿Necesita Hablar 
Con Alguien?

¡Llame a 
Telehealth 

Hoy!
866.740.6502

Nosotros proveemos terapia virtual y 
consejería en inglés y español

Ansiedad
Depresión
Uso de 
Drogas/Alcohol
Aflicción y Pérdida
Relaciones 
Interpersonales
Trauma

Disponibles
De lunes a viernes 
8am a 7pm PST

¡12 Sesiones 
Individuales 
Gratuitas!


