
Join us for a Movement and Dance playgroup 
led by a licensed physical therapist and:

 

MOVEMENT AND
DANCE PLAYGROUP

Every Wednesday from 9:30 -10:15 AM
Gracie Hiddleson Park

1310 College Street Woodland, CA 95695 

Free
Ages 0-5

Dance to the rhythm of the music with your child

 
Learn age appropriate activities to do with your child 

 Learn about your child's development

Registration Required 
tinyurl.com/CTCWednesday

Questions?  Contact 
Help Me Grow Yolo at 
844-410-GROW or 

Information@HelpMeGrowYolo.org
HelpMeGrowYolo.org

***SPACE IS LIMITED***

Starting 

07/07/2021In the park

https://tinyurl.com/CTCWednesday
http://www.helpmegrowyolo.org/


Acompáñenos cada miércoles a nuestro grupo de  baile y
movimiento  dirigido por una fisioterapeuta 

 

GRUPO DE BAILE 
Y MOVIMIENTO

Cada miércoles de  9:30 -10:15 AM
Gracie Hiddleson Park

1310 College Street Woodland, CA 95695 

GRATIS
Para niños de

 0-5 años

Baile al ritmo de la música con su niño 

 
Aprenderá actividades que podrá practicar con apropiadas

para su niño

Aprenda más sobre el desarrollo de su niño

Es necesario registrarse para la clase
tinyurl.com/CTCWednesday

¿Necesita ayuda? 
844-410-GROW (4769)

Information@HelpMeGrowYolo.org
HelpMeGrowYolo.org

****CUPO LIMITADO****

Empezando 

07/07/2021En el parque

https://tinyurl.com/CTCWednesday
http://www.helpmegrowyolo.org/

