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HEALTH
EDUCATION
COUNCIL

ACOMPANENOS
COVID19 Serie de Bienestar de Otoino

La Ventanilla de Salud y la Ventanilla de Asesoria
Financiera le invitan a una serie de talleres sobre como mantenerse
saludable durante la pandemia de COVID-19 durante las fiestas. Usted
tendra la oportunidad de hacer preguntas y obtener informacion valiosa
de expertos en la materia. NOTA: La serie sera en espafiol.

16 DE NOVIEMBRE [6-7:30 PM]:
COCINAR SALUDABLE CON UN PRESUPUESTO
18 DE NOVIEMBRE [6-7:30 PM]:
CONOCIMIENTO FINANCIERO
30 DE NOVIEMBRE [6-7:30 PM]:
PROTECCION FINANCIERA
2 DE DICIEMBRE [6-7:30 PM]:
SALUD MENTAL

INSCRIBETE ANTES DEL 16 DE NOVIEMBRE, 2020

PARA MAYOR INFORMACION VISITA
HTTPS://RB.GY/NPWS8TN
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MEXICO

CONSULADO GENERAL EN SACRAMENTC




