
PARTICIPE EN EL CURSO  
DE PADRES Y MADRES QUE 
REALMENTE FUNCIONA— 
TRIPLE P ONLINE GRATUITAMENTE

PREPARE A SU 
NIÑO O NIÑA  
PARA EL ÉXITO
… ¡Y HAGA QUE LA VIDA CON 
LOS NIÑOS SEA MENOS 
ESTRESANTE Y 
QUE PUEDA 
DISFRUTARLA 
MÁS!



INSCRÍBASE AHORA:
WWW.TRIPLEP-CRIANZA.COM/PIERCE

“Triple P ha sido una 
salvación para mí.”

Shalini,  
Madre de dos

Millones de padres y madres en todo el 
mundo están participando en los programas de 
Triple P. Ahora, con Triple P en línea, usted puede 
participar en este programa sobre la crianza de los niños desde 
donde usted lo desee. ¡Así de fácil!

¿POR QUÉ TRIPLE P FUNCIONA?
Los mejores padres y madres participan en los mejores programas sobre la 
crianza de los hijos. Y Triple P – Programa de Parentalidad Positiva, es uno de 
los mejores en el mundo. Triple P le brinda estrategias, con bases científicas, 
que le permitirán preparar a su niño o adolescente para lo que le depare la 
vida, ayudándolo a que se sienta más feliz, seguro y exitoso. Así mismo, su 
vida familiar también mejorará... con reglas que se cumplen, relaciones más 
sólidas y, ¡padres menos estresados!

TRIPLE P ONLINE – PARA PADRES DE NIÑOS PEQUEÑOS Y 
A PRE-ADOLESCENTES
Obtenga las habilidades y estrategias que necesita para ayudarle a:
•	 Motivar la buena conducta
•	 Calmar las rabietas y manejar la mala conducta
•	 Eliminar el estrés de salir de compras
•	 Manejar los problemas con calma y sin gritar
•	 Hacer que el niño coopere y siga las instrucciones
•	 Fortalecer su relación con el niño
•	 Enseñarle nuevas habilidades y fomentar el aprendizaje

UNA VIDA FAMILIAR 
MÁS FELIZ EMPIEZA 
AHORA

Triple P Online está disponible gracias al Departamento de Salud del Condado de Tacoma-Pierce –  
promoviendo la salud de las personas en comunidades saludables.


