HEALING FROM TRAUMA ﬁ

Buildin gB ight Fut
Childre hSp ol e d

A Day With
Karyn Harvey, Ph.D.

Saturday, May 12, 2018
9am-3pm

Dr. Harvey will address trauma in the lives of people
with developmental disabilities and their loved
ones. Dr. Harvey will provide a perspective on what
it means for both caregivers and the system as a
whole to be more “trauma-informed.”

There are so many sources of trauma that people with developmental disabilities have
experienced throughout their lives. Even in ideal circumstances, there’s typically some
trauma and trauma has its effects. Could some of the reactions we describe as behavior

problems really be a past trauma response? Dr. Harvey states: “In this field, we so often
focus on behaviors as though the behavior is driving the person and the behavior is the
iIssue when it's really a symptom. And what it's often a symptom of is post-traumatic
stress disorder.”

Regional center clients and their families
Sponsored by may request funding through the person's
&% KAISER PERMANENTE. service coordlngtor. Provide the
in the community ~ FOllowing: Service Code 102-100 $120
per person. Call PHP to Save You A Seat!
Registration
https://phptraumainformed.eventbrite.com  Location: Sobrato
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Parents Helping Parents

Building Bright Futures for
Children with Special Needs!

Un dia con
Karyn Harvey, Ph.D.

Sabado, Mayo 12, 2018

9am-3pm
La Dra. Harvey abordara el trauma
en la vida de las personas con
discapacidades de desarrollo y
como afecta a sus seres queridos.

Hay tantas causas de trauma que ¢Podrian algunas reacciones que

la gente con discapacidades del desarrollo describimos como problemas de

experimenta durante sus vidas que incluso comportamiento realmente ser el

ocurren en circunstancias ideales. Siempre resultado de un trauma pasado? La

existiran momentos traumaticos y Dra. Harvey declara: "Este campo muy a

el trauma tiene sus efectos. menudo se centra en comportamientos
como si el comportamiento conduciera a

La Dra. Harvey nos ofrecera una perspectiva la personay el comportamiento en

diferente sobre el trauma y lo que significa cuestion realmente es un sintoma. Lo

tanto para los cuidadores como los sistemas que es a menudo el resultado de un

en general el estar mas “informados sobre trastorno de estrés postraumatico”.

este tema”

Inscripcion:
https://phptraumainformed.eventbrite.com
Costo: $99 para miembros de PHP; $120 otros

408-727-5775
info@php.com
www.php.com

Clientes del Centro Regional: Pueden solicitar cobertura del costo al cordinador
de servicios de su hijo/a. Proveer la siguiente informacion: Service Code 102-

100 $120 por persona.

Ubicacién Sobrato Nonprofit Center
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